Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmények
Orszagos Egyesiilete

Lehet&ségek a sportban- Fogyatékossag
és sport
szakmai konferencia

Az Egységes Gyodgypedagdgiai Maddszertani Intézmények Orszagos Egyesiilete, valamint a
Fogyatékosok Orszagos Didk-, Verseny- és SzabadidGsport Szévetsége, a Mozgdsjavito EGYMI
kozrem(kodésével szakmai konferenciara invitalja az érdeklédéket 2023. marcius 23-an.

Helyszin: Mozgasjavité Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnazium, Kollégium, EGYMI 1145 Budapest, Mexikoi
ut 59-60. (bejarat a Korong u. 2. feldl)

A konferencia célja és tartalma:

Az el6addk segitségével megyvitatni, fokuszba helyezni a sajatos nevelési igény(i didkok mindennapi,
valamint szabadid6s- és versenysportjaval kapcsolatos tevékenységeket, eredményeket, jo
gyakorlatokat.

A plenaris részben informacidkat kaphatunk a fogyatékos didkokat érinté sportolasi lehetGségekrél, Uj
utakrél, kindlatokrdl. Bemutatdsra kerlilnek a mindennapos testneveléshez kapcsolddd adatok,
eredmények, valamint betekintést kapunk a mar folyamatban lévé NETFIT® mérési id6szakrdl, annak
rendszerérél és lzeneteirdl.

A szakmai forum masodik részében az orszag szamos részébdl felkért gydgypedagdgiai intézmények
munkatarsai mutatjak be jo gyakorlataikat, a sajatos nevelési igény( didkok verseny- és szabadidGs
sportjanak lehetGségeirdl.

A szakmai forum tervezett programja és idéterve:

09:00-09:30  Regisztracio
09:30-09:40  Hazigazdai kdszont6 — Locsmandi Alajos intézményvezetd — Mozgésjavitd
EGYMI
Kerekesszékes tanc- és kiizdGsport-bemutato
09:40-09:50  KoOszont6 — Krajnyak Zsuzsanna paralimpikon, kerekesszékes vivd, a Magyar
Parasport nagykovete, a rendezvény védnoke
Megnyitét mond — dr. Hazlinger Gyorgy igazgatd — K6zép-Pesti Tankeriileti
Koézpont
09:50-10:05 Az Ut néha fontosabb, mint maga a cél - fogyatékos sport az iskoldkban
ElGadd: Szabd Laszld eln6k — Magyar Paralimpiai Bizottsag — MPB
10:05-10:25 Az SNI gyermekek, tanuldk ellatdsdnak személyi és targyi feltételei
El6add: Péterffy Balazs szakmai elndkhelyettes — Klebelsberg Kézpont
10:25-10:35  "Esély a lehet6ségeknek!" - A sajatos nevelési igény( tanuldk lehetGségei a
didk- és szabadidGsportban. SNI Sport Tehetségprogram.
El6add: Toponary Gabor ligyvezet6 — Fogyatékosok Orszagos Diak-, Verseny-
és SzabadidGsport Szovetsége — FODISZ
10:35-11:00  NETFIT — Fittségmérési lehetGségek a sajatos nevelési igény(i gyermekek
szamdra
El6add: dr. Kaj Ménika szakért6, Magyar Didksport Szovetség — MDSZ
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11:00-11:30  Szlinet — kavé, pogdcsa, szendvics, slitemény, asvanyviz
kindlattal

11:30-12:45  Szekcioiilések

12:45-13:15  Zardégondolatok
Somorjai Agnes intézményvezetd — Vakok Ovodaja, Altalanos Iskoldja,
Szakiskolaja, Készségfejleszt6 Iskoldja, Egységes Gydgypedagdgiai
Moddszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona

A szakmai forumon valo részvétel ingyenes, de regisztraciéhoz kotott. Regisztralni az alabbi linken
lehetséges: https://forms.office.com/e/Dc7iCapbUg

1. szekcid — Testi és érzékszervi fogyatékos tanulék sportolasi lehetGségei

A szekciét moderalja: Toth Agnes

Helyszin: Robotika m(ihely

Latassériilt és halmozottan sériilt didkok, fiatalok sportolasi lehet6ségei, specialitasai (Vakok
Ovodaja, Altalanos Iskolaja, Szakiskolaja, Készségfejleszts Iskoldja, Egységes Gydgypedagdgiai
Mddszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona)

A Hallassériiltek Tanintézetében megvaldsulé néhany "jo gyakorlat” a testnevelés tanitasaban
(Hallassériltek Ovodaja, Altalanos Iskolaja, Szakiskolaja, Egységes Gydgypedagdgiai Mddszertani
Intézménye és Kollégiuma)

Mozgaskorlatozottak sportoldsi lehetségei a Mozgasjavitoban (Mozgasjavité Ovoda, Altaldnos
Iskola, Gimnazium, Kollégium, EGYMI)

2. szekcio — Sajatos nevelési igényli tanuldk sportolasi lehet6ségei a K6zép-magyarorszagi Régidban
A szekcidt moderalja: Horvath Tamas és Laszl6 Anita

Helyszin: Medgyes-tanari

Ovodatdl a specialis olimpiaig a Csaloganyban (Budapest l1I. Keriileti Csalogany Ovoda, Altaldnos
Iskola, Készségfejleszté Iskola, Egységes Gyogypedagodgiai Mddszertani Intézmény, Kollégium és
Gyermekotthon)

A motoros kompetencia fejlesztése az Inkluziv karate médszertanaval, egy nemzetkoézi tudomanyos
kutatas eredményeinek tiikrében (Benedek Elek Egységes Gydgypedagogiai Mddszertani Intézmény,
Ovoda, Altalanos Iskola, Készségfejlesztd Iskola Es Szakiskola)

Sportolasi lehetdségek az értelmi fogyatékos tanulok szamara (Budapesti Barczi Gusztav Ovoda,
Altalanos Iskola és Készségfejlesztd Iskola)

Elkotelezetten a fogyatékos tanulék sportjaért (Veresegyhazi Egységes Gydgypedagdgiai
Mddszertani Intézmény)

3. szekcio — J6 gyakorlatok a Dunantulrdél

A szekciét moderadlja: Fazekas Bianka

Helyszin: szinhdzterem

Tanulasban akadalyozottak versenysportja - “Latja, megnyertiik maganak!” (Radé Tibor Altalanos
Iskola és Egységes Gyogypedagogiai Mddszertani Intézmény)

Fogyatékos sportoldk, tehetséggondozas a Barczi Gusztav Mdodszertani K6zpontban (Barczi Gusztav
Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszts Iskola, Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola,
Kollégium, Egységes Gyogypedagdgiai Mddszertani Intézmény)

Sportolasi és egyiittm(ikodési lehetdségek (Arany Janos Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola,
KészségfejlesztG Iskola és Egységes Gyogypedagdgiai Mdodszertani Intézmény)



Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmények
Orszagos Egyesiilete

4. szekcid - J6 gyakorlatok Dunan innen

A szekcidt moderalja: Zaprel Fanni

Helyszin: kiszsibongd

»Hajtas Pajtas!” (Kiskérosi Egységes Gyogypedagdgiai Mddszertani Intézmény, Ovoda, Altalanos
Iskola és Készségfejleszts Iskola)

Elsport a sajatos nevelési igény metszetében - a szegedi atlétikam(hely (Szeged és Térsége Barczi
Gusztdv Egységes Gydgypedagdgiai Mddszertani Intézmény)

Testnevelés/mozgasnevelés a hétkéznapokban, a tehetséges tanulék versenyeztetése (Pécsvarady
Botond Ovoda, Altalanos Iskola, Készségfejlesztd Iskola, Fejleszté Nevelést-Oktatast Végzé Iskola,
Kollégium és Egységes Gydgypedagdgiai Mddszertani Intézmény)

Tajékoztatjuk, hogy az elGzetes és a személyes regisztracio alkalmaval gy(jtott személyes adatokat
(név, e-mail cim) a rendezvény idGpontjatol kezdve 5 évig taroljuk, és azokat kizardlag a szakmai
rendezvényeinkre torténé meghivotti lista Osszedllitdsakor hasznaljuk fel. Az adatok tarolasara a
jogszabalyokban elGirtaknak megfelel6en keriil sor. Az adatokat harmadik személynek nem
tovabbitjuk.

Programunkon vald részvételével hozzadjarul, hogy a rendezvény soran készilt fotd- és
videofelvételeket az intézmény honlapjan, kozésségi oldalan nyilvanossagra hozhatjuk, a média jelen
|évé képviselbi azokat felhasznalhatjak.

A program Miniszterelnokség, a Nemzeti Egylttmiikddési Alap és az Alapkezel6 tdmogatdsdval a
NEAO-KP-1-2022/7-000172 sz. palyazat keretében kertl lebonyolitasra.
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Melléklet
A szekcidkban az aldbbi intézmények munkatarsai mutatjak be 10-15 percben eredményeiket,
tevékenységeiket. Lehet6ség lesz err6l beszélgetést kezdeményezni, 6tleteket atadni.

1. szekcio
Vakok Ovodaja, Altalanos Iskolaja, Szakiskolaja, Készségfejleszt6 Iskolaja, Egységes
Gyodgypedagdgiai Modszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona
Latassériilt és halmozottan sériilt didkok, fiatalok sportoldsi lehetéségei, specialitdsai
Az el6addsban bemutatjuk sportszakosztalyainkat (dzsudo, sakk, Uszas, torball, goalball, vak
ping-pong, szabadidds sport), valamint a ndlunk dolgozé edz6k munkajat. Kiilonos tekintettel
a nem csak latassérilt, de halmozottan sérilt gyerekek fiatalok sportolasi lehetdségeire.
(El6add: Benedek Richard a VDSE elntke)

Hallassériiltek Ovodaja, Altalanos Iskolaja, Szakiskolaja, Egységes Gyogypedagogiai Médszertani
Intézménye és Kollégiuma
A Halldssériiltek Tanintézetében megvaldsulo néhdny "joé gyakorlat” a testnevelés
tanitdsaban
Délutani sportkorok keretében kiilonb6z6 sportagak oktatasa, kiprobalasa. Az orszagban
taldlhato hallassériilteket oktatd iskolak kozotti versenyek szervezése, azokon vald részvétel.
Kilsé szakedz6k bevondsa egyes sportagak oktatdsaba. (EI6addk: Bencsik LaszIo és Fekete
Laszlo)

Mozgasjavité Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnazium, Kollégium, Egységes Gyogypedagogiai
Mddszertani Intézmény
Mozgdskorldtozottak sportoldsi lehet6ségei a Mozgdsjavitéban
A Mozgasjavité a magyar parasportok szervezeti kereteinek a bolcséje. Mar az 1929-es
években taldlkozunk erre irdnyuld aktivitdsokkal. 1970. februdr 22-én pedig az intézmény
munkatarsai alapitottdk a Halassy Olivér Sportegyesiiletet, aminek emlékét a Magyar
Parasport napja Orzi. Ezért is klénleges kihivas, hogy a mozgdaskorlatozott gyermekek
szamara minél tobb parasportagat megismertessiink. Az MDSE is ezt a célt tdmogatja, igy a
gyermekek szdmara az Uszas, a boccia, a kajakkenu, a kerekesszékes kosarlabda, a
kerekesszékes tanc, valamint a kilonb6z6 kiizdGsportok és egyéb szabadidés
sporttevékenységek is a napi kinalatot biztositjak, szinesitik. (ElGadd: Gasparicsné Csillag
Agnes)

2. szekcio — Sajatos nevelési igényli tanuldk sportolasi lehet6ségei a K6zép-magyarorszagi Régioban
Budapest lll. Keriileti Csalogany Ovoda, Altalanos Iskola, Készségfejleszté Iskola, Egységes
Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény, Kollégium és Gyermekotthon
Ovoddtdl a specidlis olimpidig a csalogdnyban
Van-e létjogosultsaga a sportnak az értelmileg akadalyozott gyermekek, fiatalok korében?
Milyen ut vezet a ,,csucsig”?
Milyen pluszt kaphat egy értelmileg akadalyozott gyermek, fiatal a sporttol?
A fenti harom kérdést gondolatébresztének szanjuk, melyek koré felépitve mutatjuk be, hogy
a mozgas és a sport miként valdsul meg a Csalogany EGYMI-ben, bemutatva az iskolai
mozgasnevelés/testnevelés elveit, és a Kolyok Sportold Programtdl a Specialis Olimpiai
aranyéremig vezetd utat. (El6addk: Szollésyné Juhdsz Csilla és Wiesnerné Oravecz Eva)

Benedek Elek Egységes Gyogypedagégiai Médszertani Intézmény, Ovoda, Altalanos Iskola,
Készségfejleszto Iskola és Szakiskola
A motoros kompetencia fejlesztése az Inkluziv karate modszertandval, eqy nemzetkézi
tudomdnyos kutatds eredményeinek tiikrében
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Inkluziv karate. Karate alapgyakorlatok, szines csukldpantok, karikak és téri

iranyjelz6 tablak segitségével. J6 gyakorlatok az egyszer(it6l a nehezebben kivitelezhetd
feladatokig, minden fogyatékossagi tipusra adaptdlva. Befogadd inkluziv egyesiiletek, edzék,
és a tovabbsportolasi lehetdségek bemutatadsa. (El6adé: Haldsz Attila)

Budapesti Barczi Gusztav Ovoda, Altalanos Iskola és Készségfejlesztd Iskola
Sportoldsi lehetéségek az értelmi fogyatékos tanulok szdmdra
A Budapesti Barczi Gusztav Ovoda, Altaldnos Iskola és Készségfejleszts Iskola tanuldi
értelmileg akaddlyozott, halmozottan sériilt valamint ASD-vel él6 gyermekek és fiatalok.
Intézményilinkben mar évodas kortdl nagy hangsulyt fektetlink a mozgasfejlesztésre, a
sportokhoz kapcsolddo mozgdaselSkészitésre (terapias medence, konduktiv fejlesztés,
szocialis cirkusz stb.). Az iskolai testnevelés a képességek figyelembevételével késziti fel a
tanuldkat az aktiv sporttevékenységekre. Ezek iskolankban a kévetkez&k: Uszas, asztalitenisz,
floorball, atlétika, kosarlabda, korcsolya/gorkorcsolya. Kiemelked6 képességti tanuldink a
Harsfa Egyesilet keretében vesznek részt a versenysportban. (El6addk: Kalina Katalin és Téth
Krisztina)

Veresegyhazi Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény
Elkételezetten a fogyatékos tanuldk sportjgért
Sportolasi lehetGségek a Dunakeszi Tankerilet intézményeiben tanuldé SNI tanuldk, didkok
szamara. (El6add: Dechertné Bartos Adél)

3. szekcio — J6 gyakorlatok a Dunantulrdél

Radé Tibor Altalanos Iskola és Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani Intézmény
Tanuldsban akaddlyozottak versenysportja - “Ldtja, megnyertiik magdnak!”
A Radé EGYMI-ben nagyon gazdag kindlatot tudunk biztositani didkjainknak a fogyatékos
versenysport terliletén. Az a tapasztalatunk, hogy a sportolas emocionalis hatasa
felértékelSdik, hiszen a tanuldink jelentds szazaléka érzelemszegény, hatranyos helyzet(
csaladban vagy nevel6otthonban né fel. Fontosnak tartjuk fékuszba helyezni a sport
megtartd erejét, a sikerérzés pozitiv, jellemformald hatasait.
Természetesen mindig ott van az a kérdés is: Tehetség és igyekezet, hozhat-e sportsikert
egyik a masik nélkiil? Hogy vehetjiik ra j6 adottsagokkal rendelkezé tanitvanyainkat, hogy
kitartsanak a felkésziilés hosszu és sokszor nehéz folyamataban? Ki versenyezzen: a kevésbé
lgyes, de roppant szorgalmas és nyugodt habitusu tanuld, vagy a valéban kivalo kvalitasokkal
rendelkezd, de folyton bajba keveredé ,iskola réme”? (El6add: Erdésné Téth Agnes)

Barczi Gusztav Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszt6 Iskola, Fejleszté Nevelés-
Oktatast Végzo Iskola, Kollégium, Egységes Gyogypedagdgiai Mddszertani Intézmény
Fogyatékos sportolok, tehetséggondozds a Bdrczi Gusztdv Mddszertani Ké6zpontban
A Kaposvari Barczi Gusztav Mddszertani Kozpont joé gyakorlatanak bemutatkozasanak
fokuszaban olyan kérdések allnak, mint a fogyatékos sportoldk lehetdségei. Mit ér az SNI
arany? Hogyan dolgozik egyiitt edzé és tanitvanya.
Az intézmény tébb mint 30 éve folytatja tehetséggondozd munkajat, az orszagban egyediili
gyogypedagogiai intézményként képviselve a tehetséggondozas ligyét a Mindsitett
Tehetséggondozd Mihelyek halézataban. Mit jelent tanuldink szamdra a tehetséggondozas?
Milyen tdmogatdst tudunk nydjtani a palyaorientdcid kapcsan sportoldinknak? Eredmények,
sikerek és nehézségek. (El6add: Klenovitsné Zéka Tinde)

Arany Janos Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztd Iskola és Egységes
Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény
Sportoldsi és egylittmiik6dési lehetdségek
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Bemutatasra keriilnek az Arany EGYMI j6 gyakorlatai (versenyek,

szakosztalyok, sportnapok programjai), a FODISZ versenyeivel kapcsolatos tapasztalatok.
Megismerhetjiik az Uszds szépségverseny cim(i kezdeményezést, és egy esetismertetésen
keresztil egy élsportold lehet6ségeit. (EI6addk: Varnagy Péterné Sereghy Fruzsina és Pipd
Rdébert)

4. szekcid - J6 gyakorlatok Dunan innen

Kiskorosi Egységes Gyogypedagogiai Médszertani Intézmény, Ovoda, Altalanos Iskola és
Készségfejleszt6 Iskola
,Hajtds Pajtds!”
A sportversenyt az integraciot felvallald intézmények szamara szervezziik 2018 éta. A verseny
a tobbségi intézmények sajatos nevelési igény tanuldinak edzettségét, fittségét,
alloképességét, kitartasat hivatott fejleszteni, erdsiteni. Feladata a tehetséggondozason és az
egészségnevelésen tul az integracié tdmogatasa, az érzékenyités is. A rendezvény
szorakoztato, jatékos és élménycentrikus jellege dominal. (ElGadé: Viedner Mdnika)

Szeged és Térsége Barczi Gusztav Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény

Elsport és sajdtos nevelési igény metszetében - a szegedi atlétikamiihely

Az élsport jelentGsége, elhelyezkedése a testi nevelés, mozgdsnevelésen beliil.

A szegedi atlétikamdhely kialakuldsa, eredményei - villdminterju iskolank volt tanuléival,
jelenlegi olimpikonokkal: Biacsi llonaval és Bernadettel, Takacs Adéllal, egykori testnevel6
tanarukkal, kordabbi megyei sportreferenssel Josztné Vas Saroltaval és Marton Anita
olimpikonnal, az SZVSE vezetéjével. (EI6add: Erdeiné Domonkos Anikd)

Pécsvarady Botond Ovoda, Altalanos Iskola, Készségfejleszt6 Iskola, Fejleszté Nevelést-Oktatast

Végz6 Iskola, Kollégium és Egységes Gydgypedagdgiai Modszertani Intézmény
Testnevelés/mozgdsnevelés a hétkéznapokban, a tehetséges tanuldk versenyeztetése
Iskoldnk B.-A.-Z. vdrmegyében, Sarospatakon talalhatd. Ovodai nevelés és &ltaldnos iskolai
nevelés-oktatas folyik, kollégiumi ellatast biztositunk, fejleszté nevel§-oktatast végziink,
utazo gyogypedagogusi haldzatot miikodtetiink, készségfejleszts iskolai nevelés-oktatast
folytatunk és biztositjuk az egyéb foglalkozasokat, hangsulyt fektetiink a tehetséggondozasra,
a tovabbtanuldsra és az 6nallé életvitelre valo felkészitésre.
Eldaddasomban a hétkdznapokban az altalanos iskolai testnevelés orakra fektetném a
hangsulyt, hogy a sport és mozgas szerepét, a hétkdznapok jé gyakorlatait, a
versenyfelkészitést és a versenyeztetést, eredményeinket és az ahhoz vezet6 utat prébaljam
bemutatni. (Eléadd: Csubakné Gabdczi Erika)



